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 HATENF – HABILIDADES TÉCNICAS PARA ENFERMEIROS 

1º DIA – 19/10/2024 

HORÁRIOS PROGRAMAÇÃO – BLOCO TEÓRICO  

 Desbridamento   

08h00 às 9h30 

- Anatomia da pele 

- Processo de cicatrização 

- Feridas de difícil cicatrização 

- Aplicação da ferramenta TIMERS para o gerenciamento de feridas 

9h30 às 10h00 INTERVALO – COFFEE BREAK 

10h00 às 12h00  

- Identificação dos tipos de tecidos na ferida 

- Tipos de desbridamento – indicações e contraindicações 

- Legislação aplicada ao procedimento de Desbridamento de Feridas 

12h00 às 13h00 INTERVALO  - ALMOÇO 

 Sutura Simples 

13h00 às 15h00 

- Tipos de feridas 

- Indicações e contra indicações da sutura para enfermeiros 

- Legislação aplicada ao procedimento de Sutura Simples 

- Materiais de sutura: agulhas, fios e outros materiais 

- Características da anestesia local 

- Fisiopatologia da dor e técnicas de anestesia local 

15h00 às 15h30 Intervalo – Coffee Break 

15h30 às 17h00 

- Mecanismo de ação do anestésico local. 

- Microbiologia e cuidados com antissepsia e assepsia 

- Coberturas após sutura e cuidados 

- Orientação ao paciente. 

  

http://www.yoshioedu.com/


 

 

 

2º DIA – 20/10/2024  

ESTAÇÕES DE HABILIDADES 

HORÁRIO Prepara da Pele e Anestesia local  Avaliação da Ferida / Discussão casos 

8h00 às 9h30 GRUPO A GRUPO B 

9h30 às 10h00 INTERVALO – COFFEE BREAK 

10h00 às 12 

horas 
Sutura Simples e Tipos de coberturas Desbridamento e curetagem  

 GRUPO A GRUPO B 

12h00 às 13h00 INTERVALO  - ALMOÇO 

 ESTAÇÕES DE HABILIDADES 

13h00 às 15h00 Avaliação da Ferida / Discussão casos Prepara da Pele e Anestesia local 

15h00 às 15h30 INTERVALO – COFFEE BREAK 

15h30 às 17h00  Desbridamento e curetagem Sutura Simples e Tipos de coberturas 

17h00 às 18h00 Avaliação 

 
EMPRESA PARCEIRA 


